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Than trong khi mua va su dung
may loc nuéc cong nghé moi

Mét trong nhitng van dé
thudng gap khi sir dung may
loc nuéc cong nghé méi la
tu déng ngat nudc khi 16
loc hét cong suat ma ngugi
dung thudng goi la bi tac
16i sém.

Coéng nghé loc nuéc mdi tich
hgp tat ca chiic ning loc nudc
udng tryc tiép tai voi vio trong
mot 16i loc duy nhit, cho nén
nho gon, chiém it dién tich. Hon
thé nita, cong nghé loc nudc méi
loc ra nuéc dat chuén nudc uéng
déng chai, cho phép udng truc
tiép khong cin dun sb6i ma vin
gif nguyén dugc cac khoang chit
¢6 lgi cho co thé trong nudc. May
khong can st dung dién, khong
c6 nuéc thai, thoi han st dung 16i
lau, viéc thay 16i don gian, gin nhu
khong phat sinh hu héng trong
qua trinh s dung, khéng cin
bao tri, bao dudng thudng xuyén.
San lugng nudc cung cép cao nén
khong cin phai c6 binh chita va
dac biét, may c6 kha ning ty dong
ngat nudc khi hét cong sudt, gitp
tranh dugc viéc uéng nhim nuge
nhiém bédn khi ning lyc loc cta
mdy da hét.

Tuy c6 nhiéu vu diém nhu vy,
nhung khi mua va st dung may loc
nudéc cong nghé maéi van cén phai
Iuu ¥ ndm vin dé sau:

Vén dé 1:
Téc 16i sém

Mot trong nhiing vin d€ thudng
gap khi stt dung may loc nudc
céng nghé méi 1a ty dong ngit
nudc khi 16i loc hét cong suit ma
ngudi dung thudng goi 1a bi tic
16i sém va nghila méay bi hu hong.
Thuc ra day khong phai do may
bi hu hong, ma la méy da lam t6t
chiic nang ctia né la loc sach chit
6 nhiém trong nudc cho ngudi st
dung. Thudng mbi mdy loc nude
s& c6 kha nangloc dugc mot lugng
nuéc nhit dinh. Lugng nudc duge
loc d6 goi 1a cong suft ctia mdy,
hay tu6i tho ctia 16i loc. May cé
cbng sudt I6n hon, hay tudi tho
16i loc cao hon sé loc dugc lugng
nudéc nhiéu hon. Sé khdng c6 vin
dé gi néu lugng nudc dugce loc
trong thuc t€ bing véi cong suit

ctia méy do nha san xuét céng bé.
Nhung trong thuc té, c6 nhiéu
truong hop, lugng nude dugce loc
thép hon cong suit cha mdy.

S& dicé tinh trang nhu vayla do
chét lugng nguén nudc cdp ddu
vao khong c6 dinh. Do d6 d4n dén
mdy c6 nhiéu cong suit chi khong
phai cé 1 cong suit duy nhét. Ta co
thé phan chia cong sudt ctia may
ra lam 3 loai:

- Cong sudt tiéu chuén: la lugng
nudc ma mdy sé loc dugc, khi
nguédn nude cip dau vao sach, dat
chufn nudc sinh hoat QCVN 01-
1:2018/BYT. Péy la cong sut tdi
da clia méy.

- Cong suft thuc té: 1a lugng
nudc ma may sé loc dugc trong
thuc t€ st dung. Cong sudt nay
phu thudc vao tinh trang 6 nhiém
ctia ngudén nuédc cdp. Khi cong
sudt thuc t€ cia mdy da hét, may
khoéng con c6 kha ning loc nuée
dugc nita.

- Cong sudt thiét ké&: la cong
sudt phit hop v6i thiét ké ctia may.
Trong trudng hgp nay nha san
xudt sé thiét ké trudce tinh trang 6
nhiém ctia nguén nudc, va lugng
nudc t6i da c6 tinh trang 6 nhiém
nhu vay, dugc fnéy loc sach, goila
cong sudt thiét ké ctia mdy.

Vi du: méy loc nu6c Pentair
F2200 c6 cong sudt thiét ké 1a

5.678 lit. May nay c6 kha ning
loc dugc 5.678 lit nu6c bi 6 nhiém
chi véi ham lugng gép 15 14n ham
lugng t6i da cho phép theo QCVN
01-1:2018/BYT.

Cong sudt clia mdy ma nha san
xudt cong b thudng 13 cong sudt
tiéu chudn hodc cong suét thiét ké.
Cong suidt tiéu chuén thuong 16n
hon cong suft thuc té, bi vi chit
ligng ngudn nudc thyc té, thudng
bén hon, thim chi 13 bdn hon rat
nhiéu, so v6i chét lugng ngudn
nudc tiéu chudn. Con cong suit
thiét ké thi tuy tiing trudng hop
c6 thé thip hon, hoic cao hon so
v6i cong sudt thuc t€ Béi vi tinh
trang 6 nhiém thuc t€ cia ngudn
nudc c6 thé nhiéu hon hay it hon
so voi thiét ké clia nha san xuit.

Khi sti dung mdy loc nuéc trong
thuc t&, thi may sé tu dong ngit
nudc khi céng suft thuc t€ cia
may da hét chi khong phai cho
dén khi hét cong sudt thiét ké
réi mdy méi ngit. Day chinh 1a
tinh nidng béo vé nguoi st dung
chii khong phai may bi hu hong.
Chiing ta hay hinh dung khi cong
sudt thuc t€ clia méy da hét thi may
khoéng con c6 kha ning loc nuée
dugc niia. Néu bay gid méy khong
ngét nuéc ma ct cho nudc chay
qua thi nudc d6 sé khong duge loc
nita va 1a nudc bi 6 nhiém.
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Vén dé 2:

Lua chon may loc nuéc
phdi phii hop véi finh
trang 6 nhiém cia
nguon nuéc

Nué6c mdy, vi nhiéu Iy do khac
nhau, c6 thé bi 6 nhiém hodic tii 6
nhiém cac chit doc hai nhu nitrit,
nitrat, amoni, sit, mangan, chij,
asen, chét hitu co,... Do véy, khi lip
may loc nudc € xti Iy nguén nudc
bi 6 nhiém, cin phai sit dung cic
may loc nuéc c6 kha nang loai bé
céc chdt 6 nhiém nay hoic ldp bo
xt Iy tién loc d€ loai bé céac chit
6 nhiém.

Vi du nguén nudc méy c6 ham
lugng asen vugt qud giGi han
t6i da cho phép dugc quy dinh
trong Quy chuén kj thuit quéc
gia vé€ nudc sach dung cho sinh
hoat QCVN 01-1:2018/BYT, thi
can phai stt dung mdy loc nudc
c6 kha nang loc dugc asen trong
nuéc. Hodc néu ngudn nudc mdy
¢6 ham lugng nitrit vugt qué gidi
han t6i da cho phép dugc quy dinh
trong Quy chuén ky thuét qudc gia
vé nuéc sach dung cho sinh hoat
QCVN' 01-1:2018/BYT, thi c4n
phai st dung may loc nudc c6 kha
néng loc dugc nitrit trong nude.

Dé c6 thé dam bao loc sach
chit 6 nhiém cé trong nguén
nudéc, trude tién cin phai lam xét
nghiém d€ xéc dinh thanh phén
céc chit 6 nhiém trong nguén
nudc. Sau d6 méi lua chon giai
phdp hodc may loc nudc phi hop
véi viéc loc cc chit 6 nhiém cé
trong ngudn nudc.

Vén dé 3:
Piéu kién I&p d&t may
loc nuéc phai phii hdp

Mbi mdy loc nu6c déu c6 diéu
kién ldp dit tuong ting. D€ dam
bao chit lugng loc cling nhu tudi
tho méy loc nuéc, ngoai diéu kién
vé chét lugng nguén nudc cip, con
c6 diéu kién:vé 4p sudt nudce cip,
nhiét d6 nuéc cép va kha ning
chdng buia nu6c cho may.

Do véy, viéc lap dit cdn phai
tuan tht ding diéu kién 13p dit.
Néu lap dit khong dung diéu kién
lap d4t chia mdy, thi khong nhiing
¢6 thé din t6i lam hu héng may,
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Diéu kién dp lux nudc cip:
Nudc cip d4u vio cin du ap lyc (0.1MPa - 0.35MPa), bom tiing &p khi 4p luc nudc nhé hon
0.1MPa hoic van gidm ap khi 4p Jyc [6n hon 0.35Mpa

Duting thodt nudc:
Pudng thodt nudc gén diém ip 3t san phim

Dby kign nudc clp:
Nudic may tiéu chudn

Diéu kién I3p dét cia mdy loc nwée A. 0. Smith G1

ma con dén t6i khong bao dam
chitlugng nudcloc. Nudclocra tii
mdy nay c6 thé bi nhiém bin, uéng
vao c6 thé gy hai cho stic khoe.

Vén dé 4:
Chét lugng vat liéu may
loc nuéc

Trong tinh hinh hién nay, méc
du viéc st dung mdy loc nuéc da
trd nén phd bién hon d€ dam bao
chit lugng nudc uéng hang ngay,
tuy nhién tinh an toan clia cic vat
liéu trong mdy loc nudc van chua
dugc ditlén hang ddu trong y thic
ctia nhiéu nguai.

Chéng han, trong trudng hop
ctia nhya, chung ta c6 thé thiy su
da dang vé loai nhua, tit cc loai
khong chiia chdt BPA (Bisphenol
A) cho dén nhiingloai chi st dung
mot 14n. Nhiing loai nhya khong
chia BPA thuong dugc coi la an
toan hon véi gid tri thi trudng cao
hon, bdi vi chit BPA c6 kha nang
ghy tac dong dén stic khoe. Tuong
tu, vat liéu loc nuéc cling mang
mot loat cdc yéu t6 khac nhau.

V4n dé quan trong la cin cé cac
chitng nhan va kiém dinh vé tinh
an toan ctia cic vat liéu trong méay
loc nugc. Néu thiéu cac ching
nhén nay, rit kho dé biét dugc chat
lugng ctia vat liéu loc. Néu vét liéu
loc khong dam bao thi khi nuéc

tiép xuc véi cac vat liéu khong an
toan c6 thé gay thém sy 6 nhiém
cho nudc, tham chi de doa dén stic
khoe ctia ngudi dung.

Dé dam bao chit lugng nudc
udng, viéc chon Ija may loc nudc
v6ivatliéu an toan va co cic chiing
nhin kiém dinh chét lugng theo
chuén quéc t€ 1a mét phin quan
trong trong qué trinh ddm bao an
toan va stic khoe cho moi ngudi.

Vén dé 5:
Nudc thiéu khoang

Trong nudc ty nhién c6 thé chia
dung nhiéu khoéng chét can thiét
cho co thé nhu: canxi, magie, s,
déng, kém,... Néu st dung nguén

thu... Nhém soan thao bdo cdo
nam 1980 ctia T8 chiic Y t€ Thé
gi6i (WHO) da khuyén nghi ring
dé khéng gay hai cho stic khoé, do
ciing t6i thiéu trong nudc udng
phaila 100 mg/L. Con dé cling t6i
uu nén vao khoang 200-400 mg/L
d6i vé6i nudc clorua-sulphate
va 250-500 mg/L d6i véi nudc
bicacbonat (WHO 1980).

Déi chiéu véi chit lugng ngudn
nudc may, thudng dugc sti dung
lam ngudn nuéc cdp cho méy loc
nudc, thi cé nhiéu noi nudc may
c6 d6 cing thdp, tham chi rat
thédp (chi hon 20 mg/lit CaCo3).
Néu déi chiéu v6i khuyén nghi
ctia WHO thi nhiéu noi, nuéc
may bi thiéu khodng trdm trong.
Do vay d€ c6 mdt nguén nudc
ich 1gi cho stic khée, cdn phai b6
sung thém khodng chét (canxiva
magie) cho nuéc.

Vén dé é6:
Nudc thi€u cdu tric
luc giage

Nudc bén trong té€ bao la nudc
c6 cdu truc luc gidc. Day 1a loai
nudc gidu ning lugng ti tinh, c6

Béng tuyét dwge hinh thanh tir cu tric luc gidc cua nwérc.

nudc da khoéng chét sé t6t cho co
thé. Con néu st dung ngudn nudéc
thiéu khodng c6 thé sé gay hai
cho ca thé. Céc chit khoang quan
trong nhét trong nudc 1 canxi va
magie. Cac chi s6 thé hién ham
lugng canxi, magie trong nudc la
d06 cling ctia nudc.

Theo T8 chiic Y t€ Thé gi6i
(WHO) viéc st dung nudc thiéu
canxi, magie lau ngay sé dé dan
t6i gia tdng kha ning t vong do
bénh tim thiéu mdu cuc bd va c6d
thé dan t6i nhiing cin bénh nhu
dot quy, thodi héa than kinh, suy
gidm nhan thiic & nguoi gia, sinh
non va nhe cin khi sinh, nguy co
gy xuong cao hon & tré em, bién
chiing khi mang thai, ting huyét
4p va c6 thé ca mot s6 bénh ung

c4u tric cum phén ti nho hinh luc
gidc. Nudc trong tu nhién cling 12
nudc gidu ning lugng tif tinh va
6 cdu tric luc gidc, dugc thé hién
qua hinh déng ctia cic bong tuyét.

Nudc cé ciu truc luc gidc vita la
nudc dé thdm thu vao bén trong
té bao, do c6 ciu truc cum phin
tl nho, viia 12 loai nuéc ma té€ bao
ua thich, vi 12 loai nudc gibéng véi
nudc bén trong t€ bao. Do vy, né
dugc cac nha khoa hoc goila “nuéde
s6ng”, dé phan biét véi “nudc chét”
12 loai nudc khong phi hgp véi té€
bao cia co thé.

Khi ta uéng nudc c6 cdu tric luc
gidc sé gitip cung cdp di nudc cho
t€bao, tir 6 gitp gia ting stic khoé
cho co thé, tu ddy lui bénh tat.
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